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100% Financiado

Descrição da Qualificação: Desenvolver atividades 
de prevenção de riscos coletivos inerentes a 
situações de acidente grave ou catástrofe, assim 
como participar no planeamento de atividades de 
atenuação dos seus efeitos, de proteção, socorro e 
assistência às pessoas e bens em perigo quando 
aquelas situações ocorram.

• Empregados, desempregados e com 
escolaridade mínima obrigatória do 11º ano 
ou equivalente. 
• Residentes na zona Norte, Centro e Alentejo

Destinatários

Para mais 
informações 
ver aqui!

Horas de Formação
1200 Horas

Formação em Contexto de 
Trabalho
210 Horas

PRA - Portefólio Reflexivo 
de Aprendizagens
65 Horas

https://catalogo.anqep.gov.pt/qualificacoesDetalhe/7359
https://catalogo.anqep.gov.pt/qualificacoesDetalhe/7359
https://catalogo.anqep.gov.pt/qualificacoesDetalhe/7359


 

Plano de Formação

Código Designação Duração

10179 Proteção e socorro – sistemas de comando e controlo 50

10180 Logística nas operações de socorro 25

10181 Meteorologia e climatologia 25

10182 Comunicações em proteção civil 25

3747 Controlo de acidentes com matérias perigosas 50

4426 Ecologia geral 50

4445 Topografia 50

5373 Psicossociologia do trabalho 25

5865 Enquadramento legal - proteção civil 25

5866 Ordenamento do território e proteção civil 25

5868 Planeamento de emergência 50

5869 Gestão da emergência 50

5870 Sensibilização e informação pública 25

5871 Planeamento de exercícios 25

5873 Relações internacionais 25

5874 Segurança contra risco de incêndio em edifícios 50

5875 Incêndios urbanos e industriais 50

5876 Socorro e salvamento 50

5877 Riscos naturais 50

5878 Riscos tecnológicos 50

5879 Análise de riscos e vulnerabilidades 50

5880 Recursos hídricos 25

5882 Geografia do território e introdução aos SIG 50

5883 Técnicas de informação, comunicação e negociação 50

9879 Combustão, propagação e métodos de extinção 25

9887 Extinção de incêndios rurais - iniciação 50

Total da carga horária da Componente de Formação Tecnológica 1025
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Metodologias de Formação 

Modelo Pedagógico COM-TEC ®

Formação inovadora e flexível em regime e-Learning, ideal para 

quem procura aprender de forma eficiente e ao seu próprio ritmo.

Formação Assíncrona: Aceda a materiais de aprendizagem de alta 

qualidade (objectos de aprendizagem: video-aulas, documentos 

de suporte, actividades e testes) quando e onde quiser. Estude ao 

seu ritmo, com a flexibilidade que precisa. É lhe assegurado um 

acompanhamento pedagógico permanente, através de e-mail, 

chat ou fórum online num prazo máximo de 48 horas.

Sessões Síncronas: Participe de videoconferências, interaja com os 

formadores e colegas em tempo real, e tire todas as suas dúvidas. 

Estas sessões têm a duração de 1 hora. 

Nesta tipologia de formação irá combinar o melhor dos dois 

mundos: uma formação de qualidade projetada para se adaptar 

à sua agenda e ao seu estilo de aprendizagem.

Entidade Formadora
Rui Pena & Associados
Gabinete de Consultoria Gestão e Formação
ACADEMIA COMENIUS®

Sede
Rua de Santa Catarina,1498, 4000 – 448 Porto

TLF.  225 091 225
E.  academiacomenius.com

Contactos

• Formação assíncrona - Microsoft Teams 
• Plataforma Virtual - ava.academiacomenius.com

Percursos Pedagógicos

Formação em contexto de trabalho

210 Horas

Plano de Formação OPCIONAIS
 

Código Designação Duração

9922 Planeamento e antecipação em incêndios rurais 50

9923 Segurança e comportamento do incêndio rural 25

9924 Reconhecimento e avaliação da situação em incêndios rurais 50

9935 Posto de comando operacional – iniciação 50

Total da carga horária da Componente de Formação Tecnológica 175
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https://ava.academiacomenius.com/

