
 

• Identificar as necessidades educativas específicas e 
fatores que condicionam a participação, autonomia e 
bem-estar de crianças e jovens.

• Implementar estratégias de apoio personalizado nas 
rotinas diárias.

• Aplicar técnicas de ajuda pessoal e apoio 
individualizado, adequadas ao tipo de necessidade 
específica.

• Colaborar com docentes, famílias e Equipas 
Multidisciplinares de Apoio à Educação Inclusiva (EMAEI) 
na execução de medidas educativas e de intervenção.

• Registar e comunicar informação sobre progressos, 
dificuldades, riscos e necessidades adicionais.

Intervir com crianças com NEE 
Inclusão e prevenção de discriminação 
e bullying Ação Educativa

UC 04331 | Intervir e apoiar as rotinas diárias de crianças e 
jovens com necessidades educativas específicas | 50 Horas

O
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225 Horas + RVCC       

UC 04331 | UC 04344 | UC 04165 | UC 04342 | UC 04332 

E- Learning / Pós-Laboral

• Ativos empregados, desempregados e inactivos com 
escolaridade mínima obrigatória do 9º ano. 
• Zonas elegíveis: Norte, Centro e Alentejo

Destinatários

Projeto 100% financiado por:Entidade Formadora:

Ver conteúdos programáticos

https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12496
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12496
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359358


 

Projeto 100% financiado por:Entidade Formadora:

• Identificar fatores, sinais e tipologias de conflito.
• Aplicar estratégias de prevenção de situações 

de conflito.
• Intervir em situações de conflito.

UC 04165 | Prevenir e intervir em situações de 
conflito | 50 Horas
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Ver conteúdos programáticos

E- Learning / Pós-Laboral

• Colaborar na operacionalização das medidas de 
suporte à aprendizagem e à inclusão.

• Apoiar a inclusão dos alunos nas atividades 
pedagógicas e socioeducativas desenvolvidas.

• Envolver e orientar a participação de pais/
encarregados de educação no processo 
educativo.

UC 04342 | Realizar atividades de apoio no âmbito 
da educação inclusiva | 25 Horas

O
BJ

ET
IV

O
S

Ver conteúdos programáticos

• Identificar sinais de bullying e cierbullying em 
contextos de grupo e comunitários.

• Implementar programas de prevenção e 
sensibilização do bullying e ciberbullying dirigidos 
a grupos e comunidades com diferentes perfis.

• Desenvolver e promover estratégias de 
intervenção para vítimas e agressores, sob 
orientação de equipas ou entidades competentes.

• Utilizar ferramentas digitais para monitorizar e 
prevenir o cyberbullying.

UC 04344 | Prevenir o Bullying e Ciberbullying | 
50 Horas
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Ver conteúdos programáticos

225 Horas + RVCC       

UC 04331 | UC 04344 | UC 04165 | UC 04342 | UC 04332 

https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12493
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12493
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359192
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16383
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16383
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359369
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16382
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16382
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359371


 

Projeto 100% financiado por:Entidade Formadora:

E- Learning / Pós-Laboral

Entidade Formadora
Rui Pena & Associados
Gabinete de Consultoria Gestão e Formação
ACADEMIA COMENIUS®

Rua de Santa Catarina,1498, 4000 – 448 Porto
TEL. 225 091 225
EMAIL academiacomenius.com

Modelo Pedagógico COM-TEC ®

Formação inovadora e flexível em regime e-Learning, 
ideal para quem procura aprender de forma eficiente e 
ao seu próprio ritmo.

Formação Assíncrona: Aceda a materiais de 
aprendizagem de alta qualidade (objectos de 
aprendizagem: video-aulas, documentos de suporte, 
actividades e testes) quando e onde quiser. Estude 
ao seu ritmo, com a flexibilidade que precisa. É lhe 
assegurado um acompanhamento pedagógico 
permanente, através de e-mail, chat ou fórum online 
num prazo máximo de 48 horas.

Sessões Síncronas: Participe de videoconferências, 
interaja com os formadores e colegas em tempo real, e 
tire todas as suas dúvidas. Estas sessões têm a duração 
de 1 hora. 

Nesta tipologia de formação irá combinar o melhor dos 
dois mundos: uma formação de qualidade projetada 
para se adaptar à sua agenda e ao seu estilo de 
aprendizagem.

Metodologias de formação Recurso Pedagógico

• Plataforma Virtual - https://ava.
academiacomenius.com/ - 
Formação Assíncrona 

• Google Meet - Sessões Síncronas 

Contactos

225 Horas + RVCC       

UC 04331 | UC 04344 | UC 04165 | UC 04342 | UC 04332 

• Identificar comportamentos disfuncionais, fatores 
de risco e sinais de alerta.

• Implementar estratégias de apoio e gestão 
comportamental.

• Aplicar técnicas de ajuda pessoal ajustadas ao 
comportamento.

• Registar e comunicar ocorrências e progressos.

UC 04332  | Intervir com crianças e jovens com comportamentos 
disfuncionais | 50 Horas
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Ver conteúdos programáticos

http://academiacomenius.com
https://ava.academiacomenius.com/
https://ava.academiacomenius.com/
https://ava.academiacomenius.com/
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16383
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16383
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359359

